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REGOLAMENTO DELLA BANCA DEL TEMPO – PROGETTO D’ISTITUTO 

 

PROGETTO “LA BANCA DEL TEMPO” 

 

Approvato dal Collegio docenti nell’a.s. 2026/2027 con delibera n. 31 del 30/09/2026, 

Approvato dal Consiglio di Istituto nell’a.s. 2026/2027 con delibera n. 16 dell’8/10/2026, 

Dirigente scolastica 

Anna Maria Vecchio 

Premessa 

La scuola è una comunità educante che cresce e si arricchisce attraverso la partecipazione e la 

collaborazione di tutte le persone che ne fanno parte e del territorio nel quale è inserita. Accanto alle 
competenze professionali del personale scolastico, esiste infatti un patrimonio altrettanto prezioso di 

conoscenze, esperienze, capacità, passioni e professionalità che appartiene alle famiglie e alla comunità e 

che può diventare una risorsa educativa per gli alunni. 

Da questa consapevolezza nasce il progetto “La Banca del Tempo”, fondato sull’idea che “tutti sanno fare 

qualcosa e quel qualcosa può essere utile agli altri”. Il tempo, le competenze e le esperienze delle persone 
possono così essere messi volontariamente e gratuitamente a disposizione della scuola, generando 

occasioni di collaborazione, partecipazione e crescita condivisa. 

La Banca del Tempo intende costruire un ponte tra la scuola e la comunità, favorendo forme concrete 

di collaborazione e di corresponsabilità e valorizzando ciò che ciascuno può offrire. Non si tratta 
soltanto di mettere a disposizione alcune ore del proprio tempo, ma di riconoscere valore alle 

competenze delle persone e di trasformarle in opportunità educative, formative e relazionali per la 

comunità scolastica. 

In questa prospettiva, il progetto può rappresentare anche un’opportunità per rafforzare le azioni di 

prevenzione della dispersione scolastica. Il rischio di dispersione, infatti, non si contrasta 
esclusivamente attraverso interventi rivolti agli studenti in situazione di maggiore fragilità, ma anche 

attraverso la capacità della scuola di costruire contesti di apprendimento significativi, di ampliare le 
occasioni di partecipazione e di creare intorno agli alunni una rete educativa capace di intercettare 

interessi, talenti, bisogni e aspirazioni. 
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La Banca del Tempo può contribuire a questo processo mettendo in relazione la scuola con le famiglie, 
le professionalità, le associazioni, le realtà produttive, culturali e sociali del territorio e creando occasioni 

nelle quali gli studenti possano incontrare persone, esperienze e saperi differenti. L’incontro con adulti 
che raccontano il proprio percorso, mostrano ciò che sanno fare, condividono una competenza o 

accompagnano un’attività laboratoriale può contribuire a rendere l’esperienza scolastica più concreta, 

significativa e vicina alla realtà. 

In tale prospettiva, la Banca del Tempo si collega anche alla costruzione progressiva di una scuola-fablab: 

una scuola aperta, dinamica e laboratoriale, nella quale gli spazi, le persone, le competenze e le risorse 
del territorio possano incontrarsi e generare nuove opportunità di apprendimento. Una scuola nella 

quale non si apprendono soltanto contenuti, ma si sperimenta, si crea, si progetta, si costruisce, si 

collabora e si impara anche attraverso il fare. 

La scuola-fablab non è intesa esclusivamente come uno spazio dotato di particolari strumenti o 
tecnologie, ma come un modo di concepire la scuola quale luogo di produzione e condivisione di 

conoscenze, nel quale le competenze della comunità entrano in relazione con quelle della scuola e 
diventano patrimonio comune. In questo senso, anche un laboratorio artigianale, un incontro con un 

professionista, un’attività di cura di un ambiente, una testimonianza sul mondo del lavoro o la 
realizzazione concreta di un manufatto possono diventare occasioni di apprendimento e di 

orientamento. 

Particolare importanza assume, pertanto, la possibilità di coinvolgere genitori, nonni, professionisti, 
artigiani, imprenditori, lavoratori e rappresentanti delle diverse realtà del territorio nella vita della scuola. 

Le loro esperienze possono diventare occasioni di incontro, di conoscenza e di apprendimento per gli 

studenti, contribuendo ad ampliare lo sguardo sul mondo e sulle molteplici possibilità che esso offre. 

La Banca del Tempo si pone così anche come strumento per rafforzare le attività di orientamento e di 

auto-orientamento, in particolare nella scuola secondaria di primo grado. La conoscenza delle 
professioni, dei percorsi formativi e delle competenze necessarie per svolgere un determinato lavoro 

può aiutare gli studenti a comprendere meglio il rapporto tra interessi personali, attitudini, formazione e 

futuro professionale. 

In tale prospettiva si inserisce l’“Angolo delle Professioni”, quale spazio di incontro tra gli studenti e 
persone che, attraverso il proprio percorso di studio e di lavoro, possono raccontare concretamente una 

professione, un mestiere, un’attività o un’esperienza. L’incontro diretto con persone diverse, con storie 
e percorsi differenti, può offrire agli studenti nuovi punti di vista, stimolare curiosità e domande e 

contribuire alla costruzione progressiva di una maggiore consapevolezza di sé e delle proprie possibilità. 
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Accanto alla dimensione educativa e orientativa, la Banca del Tempo può tradursi in forme concrete di 
collaborazione nella cura, nella sistemazione e nella valorizzazione degli ambienti scolastici, nonché in 

piccoli interventi di manutenzione compatibili con le competenze dei volontari e con le condizioni di 
sicurezza previste dalla normativa. Anche la cura degli spazi diventa, in questa prospettiva, 

un’esperienza di cittadinanza attiva e di appartenenza alla comunità. 

La Banca del Tempo rappresenta, quindi, un’opportunità per fare rete intorno alla scuola e agli studenti, 
rafforzando l’alleanza educativa con le famiglie e costruendo relazioni con il territorio. La 

collaborazione di ciascuno può diventare parte di un progetto più ampio nel quale la scuola non è un 

luogo separato dalla comunità, ma un nodo di una rete educativa più vasta. 

Il progetto si fonda pertanto sui principi della gratuità, della volontarietà, della partecipazione, della 
reciprocità e della responsabilità condivisa, nel rispetto delle finalità istituzionali della scuola, della 

progettazione educativa e didattica dell’Istituto e delle disposizioni normative vigenti. 

La Banca del Tempo diventa così uno spazio simbolico e concreto nel quale il tempo donato si 
trasforma in relazione, la competenza diventa opportunità di apprendimento, l’esperienza diventa 

orientamento e la partecipazione della comunità contribuisce alla costruzione di una scuola aperta, 
inclusiva, laboratoriale e capace di prevenire le forme di disaffezione e di allontanamento dai percorsi 

scolastici. 

Il progetto intende valorizzare le risorse umane, culturali e professionali presenti nel territorio, 
favorendo una maggiore apertura della scuola alla comunità e promuovendo forme di collaborazione, 

partecipazione e corresponsabilità. In tale prospettiva, la scuola si configura come luogo di incontro, di 

relazione e di costruzione condivisa del bene comune. 

Ambiti di intervento 

a) Prestazioni e interventi di supporto 

Sono ricomprese le attività e le prestazioni volontarie di carattere pratico e materiale, finalizzate a 

contribuire, nei limiti e secondo le modalità autorizzate dall’Istituzione scolastica, alla cura degli spazi, 

delle strutture e delle pertinenze scolastiche. 
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b) Condivisione di conoscenze e competenze 

Sono ricomprese le attività di carattere educativo, culturale, laboratoriale e formativo attraverso le quali 

le persone aderenti possono mettere a disposizione degli studenti e della comunità scolastica le proprie 

conoscenze, competenze ed esperienze, in coerenza con le finalità educative e formative del PTOF. 

La Banca del Tempo viene gestita nella consapevolezza che il tempo costituisce una risorsa preziosa e 

che ciascuno può mettere a disposizione della comunità le proprie capacità, contribuendo alla 

realizzazione di un progetto condiviso. 

La gestione della Banca del Tempo è affidata a un Gruppo operativo, coordinato dalla Dirigente 

scolastica, con il compito di programmare e coordinare le attività, valutare le disponibilità pervenute e 
individuare, in relazione alle esigenze dell’Istituzione scolastica, le modalità di realizzazione degli 

interventi. 

Gli interventi di cui alla lettera a) devono essere effettuati in momenti non coincidenti con le attività 

didattiche e, comunque, al di fuori degli orari nei quali è prevista la presenza degli alunni nei locali 

scolastici, salvo specifica autorizzazione dell’Istituzione scolastica. 

L’autorizzazione preventiva dell’Istituzione scolastica costituisce condizione necessaria per lo 

svolgimento di qualsiasi intervento. 

Gli interventi di cui alla lettera b) possono essere proposti dai docenti o dall’Istituzione scolastica. Il 
Gruppo operativo valuta la coerenza delle proposte con le finalità del PTOF e, ove necessario, 

individua le modalità di coinvolgimento delle persone in possesso delle competenze richieste. 

La Banca del Tempo rappresenta per i genitori e per gli altri soggetti aderenti un’opportunità di 

partecipazione alla vita della comunità scolastica e di valorizzazione delle proprie capacità e 
professionalità; per la scuola costituisce un’occasione di apertura al territorio e di valorizzazione delle 

risorse presenti nella comunità; per gli studenti rappresenta un’esperienza concreta di collaborazione, 

partecipazione e cittadinanza attiva. 

Al termine dell’anno scolastico, l’Istituzione scolastica può prevedere un momento simbolico di 

restituzione e ringraziamento nei confronti di tutti coloro che hanno contribuito con il proprio tempo e 
le proprie competenze alla realizzazione delle attività della Banca del Tempo. Nell’ambito di tale 

iniziativa può essere consegnato un attestato o altro riconoscimento simbolico, anche in relazione alle 

ore di attività registrate. 
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Art. 1 – Finalità 

L’Istituto Comprensivo riconosce nella partecipazione volontaria dei genitori e della più ampia 

comunità civile e sociale una risorsa per la costruzione della scuola come comunità educante. 

La Banca del Tempo promuove forme di collaborazione volontaria e gratuita finalizzate alla 
valorizzazione delle competenze, delle conoscenze e delle disponibilità presenti nella comunità, nel 

rispetto delle finalità istituzionali della scuola e delle disposizioni vigenti. 

Art. 2 – Soggetti che possono aderire 

Possono aderire alla Banca del Tempo, nel rispetto delle modalità stabilite dall’Istituzione scolastica, i 

genitori e i nonni degli alunni, le associazioni e gli altri soggetti della comunità che intendano mettere 
volontariamente e gratuitamente a disposizione della scuola il proprio tempo, le proprie conoscenze o 

le proprie competenze. 

L’adesione non determina l’instaurazione di alcun rapporto di lavoro, collaborazione professionale o 

altro rapporto giuridico di natura onerosa con l’Istituzione scolastica. 

Art. 3 – Ambiti e attività di intervento 

Le attività che possono essere svolte nell’ambito della Banca del Tempo sono individuate, a titolo 

esemplificativo, nei seguenti ambiti: 

a) Attività in qualità di esperti e valorizzazione delle competenze professionali 

Particolare rilievo è attribuito alla possibilità per i volontari di mettere a disposizione degli alunni le 
proprie conoscenze, competenze ed esperienze professionali, attraverso attività di carattere culturale, 

educativo, laboratoriale e orientativo, coerenti con le finalità del PTOF e con la progettazione didattica 

dell’Istituto. 

Nell’ambito delle attività di orientamento della scuola secondaria di primo grado, la Banca del Tempo 

può contribuire alla realizzazione dell’“Angolo delle Professioni”, quale spazio di incontro e confronto tra 

gli studenti e rappresentanti di diverse professioni e ambiti lavorativi. 

L’“Angolo delle Professioni” potrà prevedere incontri con genitori, nonni, professionisti, lavoratori, 
imprenditori, artigiani, rappresentanti di enti, associazioni e realtà del territorio, disponibili a presentare 
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agli studenti la propria esperienza professionale, il percorso formativo seguito, le competenze richieste, 

le caratteristiche del proprio lavoro e i possibili percorsi di studio e formazione ad esso collegati. 

Tali incontri sono finalizzati a favorire negli studenti la conoscenza del mondo delle professioni e del 

lavoro, la consapevolezza delle proprie attitudini e dei propri interessi e lo sviluppo di competenze di 

auto-orientamento, in coerenza con le attività di orientamento previste dall’Istituto. 

Le attività potranno essere realizzate attraverso incontri in presenza, testimonianze, conversazioni, 

laboratori, dimostrazioni pratiche o altre modalità ritenute coerenti con gli obiettivi educativi e didattici. 

b) Cura, sistemazione e valorizzazione degli ambienti scolastici 

I volontari possono collaborare, previa autorizzazione dell’Istituzione scolastica e nel rispetto delle 
disposizioni in materia di sicurezza, alla cura, alla sistemazione e alla valorizzazione degli ambienti 

scolastici e delle relative pertinenze. 

A titolo esemplificativo, possono essere realizzati interventi di riordino e sistemazione di spazi, 
supporto alla predisposizione di ambienti per attività didattiche e laboratoriali, cura di arredi e materiali, 

valorizzazione degli spazi comuni, cura delle aree verdi e collaborazione alla realizzazione di ambienti 

maggiormente funzionali e accoglienti per gli alunni e per tutta la comunità scolastica. 

c) Piccoli interventi di manutenzione 

I volontari possono mettere a disposizione dell’Istituzione scolastica competenze e disponibilità per 
piccoli interventi di manutenzione, cura e ripristino, purché compatibili con le competenze possedute, 

con le condizioni di sicurezza e con la normativa vigente. 

A titolo esemplificativo, possono essere ricompresi piccoli interventi di tinteggiatura, senza uti lizzo di 
ponteggi, piccoli lavori di manutenzione eseguibili con attrezzature manuali, piccole riparazioni di arredi 

e attrezzature e altri interventi di analoga natura preventivamente concordati e autorizzati. 

Gli interventi di manutenzione e cura degli ambienti non possono riguardare attività che, per natura, 

complessità o rischio, richiedano specifiche qualificazioni professionali, abilitazioni o l’intervento di 

personale specializzato. 
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d) Collaborazione con il territorio 

La Banca del Tempo può favorire, altresì, la collaborazione con associazioni, enti, realtà produttive, 

culturali e professionali del territorio, allo scopo di ampliare le opportunità educative e formative 

offerte agli studenti e di rafforzare il rapporto tra scuola e comunità. 

Tutte le attività devono essere coerenti con le finalità istituzionali dell’Istituto, con il PTOF e con la 

programmazione educativa e didattica e sono subordinate alla preventiva valutazione e autorizzazione 

dell’Istituzione scolastica. 

Art. 4 – Modalità di svolgimento delle attività 

Le attività rivolte agli studenti, comprese quelle realizzate in qualità di esperti e gli incontri dell’“Angolo 
delle Professioni”, sono programmate in accordo con i docenti interessati e con il Dirigente, nel 

rispetto della progettazione didattica e organizzativa dell’Istituto. 

Gli interventi di cura, sistemazione e manutenzione degli ambienti sono preventivamente concordati 
con il referente di plesso, con il Dirigente scolastico o suo delegato e, ove necessario, con il personale 

dell’Istituzione scolastica competente per la specifica attività. 

Le attività devono essere svolte secondo modalità e tempi concordati con l’Istituzione scolastica e nel 

rispetto delle disposizioni vigenti in materia di sicurezza. 

L’Istituzione scolastica valuta preventivamente la compatibilità delle attività proposte con le esigenze 

organizzative, didattiche e di sicurezza e ne autorizza lo svolgimento. 

La collaborazione prestata dai volontari è gratuita e non può comportare la corresponsione di 

compensi, indennità o altre forme di remunerazione da parte dell’Istituzione scolastica. 

Art. 5 – Modalità di svolgimento delle attività 

Le attività devono essere svolte nei tempi e secondo le modalità concordate con l’Istituzione scolastica 

e, di norma, in orari non coincidenti con le attività didattiche e con la presenza degli alunni nei locali 

scolastici. 
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Gli interventi devono essere preventivamente concordati tra il referente di plesso, il volontario 
interessato, il Dirigente scolastico o un suo delegato e il Gruppo Operativo, secondo le rispettive 

competenze. 

Tutte le attività devono essere svolte nel rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza e delle 

indicazioni impartite dall’Istituzione scolastica. 

Ove necessario in relazione alla natura dell’attività, il volontario è tenuto a utilizzare i dispositivi di 

protezione individuale e le attrezzature previste per lo svolgimento in sicurezza dell’intervento. 

La collaborazione prestata dal volontario è gratuita e non può in alcun modo comportare l’erogazione 

di compensi da parte dell’Istituzione scolastica. 

Art. 6 – Iscrizione alla Banca del Tempo 

L’adesione alla Banca del Tempo avviene, nel rispetto delle esigenze organizzative e funzionali 

dell’Istituzione scolastica, mediante la compilazione dell’apposito modulo di adesione. 

Le richieste sono esaminate dal Gruppo Operativo, che ne verifica la coerenza con le finalità del 

progetto e con le esigenze dell’Istituto. 

L’ammissione alla Banca del Tempo è formalizzata dal Dirigente scolastico, sulla base delle valutazioni 

del Gruppo Operativo. 

Art. 7 – Durata dell’adesione 

L’adesione alla Banca del Tempo ha durata annuale e coincide, di norma, con l’anno scolastico. 

L’adesione può essere revocata in qualsiasi momento dall’interessato mediante comunicazione 

all’Istituzione scolastica. 

Art. 8 – Registro delle prestazioni 

È istituito il “Registro delle prestazioni”, nel quale vengono annotate, a cura dell’Istituzione scolastica, 
le attività svolte dai singoli volontari, con indicazione della data, della tipologia dell’intervento e delle 

ore prestate. 
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Il Registro ha esclusivamente finalità di rendicontazione e monitoraggio delle attività realizzate 

nell’ambito della Banca del Tempo. 

La registrazione delle ore non determina in alcun modo il diritto a compensi, rimborsi o altre forme di 

remunerazione. 

Art. 9 – Sicurezza e responsabilità 

I volontari sono tenuti a svolgere le attività loro affidate nel rispetto delle disposizioni e delle 

indicazioni impartite dall’Istituzione scolastica in materia di sicurezza. 

Non possono essere affidate ai volontari attività che richiedano specifiche abilitazioni professionali, 

qualificazioni tecniche o l’utilizzo di attrezzature per le quali non siano in possesso dei requisiti previsti 

dalla normativa vigente. 

L’Istituzione scolastica valuta preventivamente la compatibilità delle attività proposte con le condizioni 

di sicurezza dei luoghi, delle persone e delle attrezzature. 

Il volontario è responsabile del corretto e diligente svolgimento dell’attività affidata e deve attenersi alle 

indicazioni ricevute dall’Istituzione scolastica. 

Art. 10 – Gratuità della collaborazione 

Le attività svolte nell’ambito della Banca del Tempo sono effettuate esclusivamente a titolo volontario e 

gratuito. 

Nessuna attività svolta dal volontario può costituire titolo per la corresponsione di compensi, indennità, 

rimborsi o altre utilità economiche da parte dell’Istituzione scolastica. 

Art. 11 – Coordinamento e monitoraggio 

Il Gruppo Operativo provvede al coordinamento delle attività della Banca del Tempo, alla verifica delle 

disponibilità espresse dai volontari e al monitoraggio degli interventi realizzati. 

Il Dirigente scolastico assicura il coordinamento generale del progetto e autorizza gli interventi, nel 

rispetto delle competenze degli organi collegiali e delle disposizioni vigenti. 
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Art. 12 – Disposizioni finali 

Per quanto non espressamente previsto dal presente Regolamento si applicano le disposizioni 

normative vigenti e gli atti adottati dall’Istituzione scolastica. 

 

mailto:csic8am004@istruzione.it
mailto:csic8am004@pec.istruzione.it
http://www.icrossano1.edu.it/

