
attentamente  le  etichette)  

- Nei  giorni in  cui  è prevista  la  pizza,  la  grammatura  del pane  sarà 35g  

i seguenti prodotti potrebbero  contenere  ingredienti surgelat
i all'origine  

Venerdì 

Pasta  al sugo  

Bastoncini di  merluzzotSL 

Piselli* 

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  con  tonno  

Pesce  gratinato* SL 

Carotet all'olio  

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  pomodoro  ebasilico  

Polpette  di pesce* SL  

Carotet a ll'olio  

Pane  

Frutta  fresca  

Risotto  con  zucchine* 

Merluzzo  gratinatotSL 

Fagiolini * 

Pane  

Frutta  fresca  

Giovedì 

Pasta  a l pesto  SL 

Hamburger  

Patate  al forno* 

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  e  ceci 

Lonza  al limone  

Patate  arrosto* 

Pane  

Frutta  fresca  

Lasagne* bianca  Sl- 

Prosciutto  di tacchino  
Sl- 

insalata  verde  

Pane  

Frutta  fresca  

Pizza  rossa  

Prosciutto  cotto  SL  

Insalata  verde  

Pane  

Frutta  fresca  

Mercoledì 

Pasta  pasticciata  Sl- 

Prosciutto  cotto  sp.  SL/  uova  

Insalata  pomodori 

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  a l ragù 

Tortino  di frittata  con  verdure  *  

SL 

Fagiolin i t 

Pane  

Frutta  fresca  

Insalata  di farro  

Ham burger  di pollo  

Spinaci* 

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  e  fagioli  

Frittata  con  verdure  SL  

Carotet all'olio  

Pane  

Yogurt  a lla  frutta  
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Pasta  e  lenticchie  

Birbe  di pollo  SL  

Fagiolin it 

Pane  

Frutta  fresca  

Pizza  rossa  

Vellutata  di verdure* 

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  a l pesto  Sl- 

Cotoletta  di pesce*  Sl- 

Patate  prezzemolate  

Pane  

Frutta  fresca  

Pasta  a l sugo  

Coscia  di pollo  al forno  

Patate  * 

Pane  

Frutta  fresca  

Lunedì 

Pasta  con  melenzana  a lla  calabrese  

Tortino  di frittata  SL  

Carotet all'olio  

Pane  

Frutta  fresca  

Risotto  primavera* 

Prosciutto  cotto  sp.  SL/  uova  

Pomodori 

Pane  

Dolce  tipico  

Pasta  e  piselli* 

Frittata  SL  

Fagiolini
t 
 a ll'olio  

Pane  

Frutta  fresca  
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Prima  

settimana  

Seconda  

settimana  

Terza  

settimana  

Quarta  

Settimana  

MENU' PRIMAVERA 
- 

ESTATE NO LATTE 
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